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 Semester, 2015/2016 Course Syllabus
	科別

Department
	復健 科 

Department of Rehabilitation
	學制

Junior College
	5專

5 year
	授課班級

Class
	301-304

	授課教師 Instructor
	楊文杰

(Yang Wen-Chieh)
	e-mail
	y660102@jente.edu.tw
	學分數/時數
Credits/Hours
	2/2

	科目名稱
	Course Title

	操作治療學 (一)
	Manipulation treatment I

	課程概述與目標
	Course Description and Objective

	1. 了解操作治療學的範疇與流派。

2. 理解操作治療學的基本理論、適應症與非適應症。

3. 能實際應用操作治療於臨床工作。
	1. To know the classification and function of manual therapy

2. To study the base theory、indication and contraindication of manual therapy
3. How use to the clinical treatment.

	週次
Week
	教學內容
	Course Contents
	核心

能力

	1
	簡介
	Basic concept for therapeutic massage
	D

	2
	操作治療理論與基礎(I)
	Classification of Massage Strokes ( I )
	A

	3
	操作治療理論與基礎(II)
	Classification of Massage Strokes ( II )
	A

	4
	按摩學的作用(I)
	General Massage Sequence ( I )
	B

	5
	按摩學的作用(II)
	General Massage Sequence ( II )
	B

	6
	按摩學的特殊功能
	Massage for Specific Purposes
	F

	7
	操作練習(I)
	Mid-Term Examination (Practice)
	E

	8
	操作練習(II)
	Mid-Term Examination (Practice)
	H

	9
	期中考
	Mid-term Exam
	

	10
	肌筋膜鬆弛術
	Myofascial Release
	C

	11
	結締組織按摩學(CTM)(I)
	Connective Tissue Massage ( I )
	A

	12
	結締組織按摩學(CTM)(II)
	Connective Tissue Massage ( II )
	F

	13
	運動按摩
	Massage for sport
	C

	14
	深層摩擦按摩法(I)
	Deep Friction Massage(I)
	A

	15
	深層摩擦按摩法(II)
	Deep Friction Massage(II)
	A

	16
	徒手淋巴引流法(I) 
	Manual Lymphatic Drainage(I)
	E

	17
	徒手淋巴引流法(II) 
	Manual Lymphatic Drainage(II)
	G

	18
	期末考
	Final Exam
	

	評分方式
	Evaluation

	1. 期中考30%、期末考 30%、平時成績40% 
2. 平時成績包含(小考、作業、課堂表現、出勤) 
	Mid-term Exam (30%),  Final Exam (30%), 
Quiz, Participation and Attendance (40%) 

	課堂用書或參考書目

Textbooks
	書名, 作者, 出版社(書號) 
      Principles of Manual Medicine and handout, 合記圖書出版社


	核心能力

代碼說明
	A.基礎醫學與物理治療技術能力    B.物理治療專業評估與執行能力   C. 物理治療報告撰寫與表達

D.多元思考及物理治療問題解決能力    E.物理治療專業溝通協調能力  F.尊重物理治療專業及重視職業倫理
G.醫學人文素養的品行          H.培養終身學習的觀念


	先修課程
	Prerequisite Course

	規定先修課程：解剖學及生理學
建議先修課程：無
	Human Anatomy、physiological

	教材網址
	Website for Teaching Materials

	http://moodle.jente.edu.tw
	http://moodle.jente.edu.tw

	圖儀設備與耗材
	Equipment Requirements

	     治療性按摩學影像檔, 滑石粉, 治療床
	Therapy massage image, therapy table, talcum powder.

	課業輔導時間與地點
	Office Hour

	每週一上午10:00
	Every Monday 10:00

	週次
Week
	重點提示與課後作業
	Highlights & Homework

	1
	     
	     

	2
	     
	     

	3
	     
	     

	4
	     
	     

	5
	     
	     

	6
	     
	     

	7
	     
	     

	8
	     
	     

	9
	期中考
	Mid-term Exam

	10
	     
	     

	11
	     
	     

	12
	     
	     

	13
	     
	     

	14
	     
	     

	15
	     
	     

	16
	     
	     

	17
	     
	     

	18
	期末考
	Final Exam

	備註
	Remarks

	     
	     


*請尊重智慧財產權，使用正版書籍，切勿非法影印。 Please respect the intellectual property rights and avoid illegal utilization.

